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不少兒童性侵犯的個案中，侵犯者不消數秒間便可為所慾為，家長們應怎樣預防

呢？負責任的成年人又可怎樣從旁協助呢？以下提到的兩大性侵犯危機，絕對值得大家小

心留神。 

 

「公園」:  小朋友愛到公園玩耍，公園也就成為侵犯者徘徊的地方。除了獨自到公

園遊玩的孩童易成侵犯目標外，即使有家長陪同，往往也會因疏忽看管，而令侵犯者有機

可乘。侵犯者會「扮好心」，在扶著爬高爬低的孩童時，對他們上下其手，只要侵犯者一

看準目標，不消兩秒鐘便可在孩子旁邊滿足私慾，而父母們卻因聊天而「走漏眼」。  

 

「泳池」:在泳池游水時，侵犯者會用「教游水」做藉口親近孩童，從而侵犯。在

泳池擠迫的時候，侵犯者的毛手毛腳也可能被以為是偶一的碰撞，令兒童在不知不覺間受

侵犯，不敢出聲。 
 

父母在公眾地方要加陪留神，並教導孩子們不要讓陌生人接近自己，更不要隨便接

受陌生人的好意，如「教游水」﹔只要有疑心，不論父母是否在附近，孩子要大叫「爸爸

快快過來」。此外，四周的成年人也有責任防止兒童性侵犯，若看見事情發生，只要用眼

晴「厲」著對方，侵犯者便會因心虛而知難而退。這樣做既可以嚇退侵犯者，又可避免因

不知對方身份而導致的誤會或恐懼。 

   

留意四周環境，減低孩子被性侵犯的機會。 


